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OBCSýp uú oô} koìBðþ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò Gp

ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ
* cíýl kAèõðl1, èýç| køÛBó2, @ôAR ÖýÃþ3, uõqAó Aìýp uBæ|oÿ4
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1– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ WvíBðþ
2– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ
WvíBðþ, ÎÃõ øýEQ Îéíþ kAðzßlû
OõAðHhzþ kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
3– kÞPpAÿ @ìBo qüvPþ, AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï Kryßþ A¾×ùBó
4– ÖõÝ Oh¿À AÎ¿BJ AÆ×Bë,
AuPBküBo kAðzãBû Îéõï Kryßþ GÛýú A...

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 02/9/68
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 81/2/78

* @kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, GroâpAû cÛBðþ, GÏl Aq ̂ùBooAû
WùBó Þõká, ðH{ külAo WñõGþ, Kç|á
12, ìpÞr WBìÐ OõAðHhzþ Aìýl Î¿p

Oé×ò: 20137788

moc.liamg@dnavladdimah :liam-E*

^ßýlû

ølÙ:  Aüò ìÇBèÏú Gú ìñËõo ìÛBüvú OBCSýp uú oôüßpk koìBðþ GõGQ, @ìõq}

ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò Gp ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ 5-3

uBèú @ìõq}|Knüp AðXBï âpÖQ.

oô} Gpouþ:  ko Aüò ìÇBèÏú yHú OXpGþ ô ìlAgéú|Aÿ Þú Gú ¾õoR ÚHê ô GÏl AðXBï

yl, WBìÏú øƒlÙ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ 5-3 uBë yùp OùpAó ô ðíõðú|øBÿ ko kuPpx

ÞõkÞBó ìpAWÏú Þññlû Gú Þéýñýà|øBÿ GñýBk OõAðHhzþ ôèýÏ¿p(ÎY) Gõkðl Þú Aq Gýò @ðùB

54 Þõká Þú ypAüÈ ôoôk Gú ìÇBèÏú oA kAyPñl, GB ko ðËp âpÖPò ypAüÈ øíãñþ (uò,

Wñw, øõyHùp ô ðõÑ AgPç|ë) Gú|¾õoR uBkû ô ølÖíñl AðPhBJ ô Gú oô} O¿BkÖþ uBkû

Gú uú âpôû 51 ð×pû Oh¿ýÀ üBÖPú ô ìlAgç|R koìBðþ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú

ôAèlüò Gp oôÿ @ðùB ¾õoR âpÖQ. AGrAoøBÿ ìõok AuP×Bkû yBìê @qìõðùBÿ âõküñBÙ WùQ

OÏýýò ìýrAó øõyHùp ô @ìƒõq}|Kƒnüp Gõkó ÞõkÞBó ô âƒrAo} AoqüBGþ KýzpÖƒQ ìƒlkWõ (REDC)

WùQ AoqüBGþ Îíéßpk ÖÏBèýQ|øBÿ oôqìpû qðlâþ(LDA( Gõkðl. OXrüú ôOdéýê @ìBoÿ GB AuP×Bkû

Aq @qìõðùBÿ @ìBoÿ ôüéßBÞvõó, ÞpôußBë - ôAèýw ô ìò– ôüPñþ AðXBï yl.

üBÖPú|øB:  øp uú âpôû KýzpÖQ ìÏñþ|kAoÿ ko AðXBï ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ GÏl Aq AðXBï ìlAgç|R

ðvHQ Gú ÚHê Aq @ó kAyPñl )100/0<P(. O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò uú âpôû Aq èdBÍ Îíéßpk Þê LDA

ôWõk kAyPú(100/0<P) ô oôyùBÿ koìBðþ Gú OpOýI ASpânAoÿ ÎHBoR Gõkðl Aq: @ìõq} ðíõðzþ,

@ìõq} Gú ôAèlüò ô GõGQ. oAGÇú ìÏñþ|kAoÿ Gýò AgPç|Ù Îíéßpk uú âpôû, ko 31 gpkû ìùBoR Aq

71gpkû ìùBoR ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ôWõk kAyQ (50/0<P).

ðPýXú|âýpÿ:  oôüßpkøBÿ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô øí̀ñýò @ìõq} Gú ôAèlüò ìõWI KýzpÖQ

ìùBoOùBÿ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ìþ|yõðl, AìB ko oôüßpk koìBðþ @ìõq} ðíõðzþ, OBCÞýl

Gp@ìõqyùBÿ âpôøþ Gú ìlkWõüBó, uHI GùHõk GýzPp OÏBìç|R AWPíBÎþ ô AoOHBÆþ ôøí̀ñýò

ôWõk GpðBìú ô @ìõqyùBÿ Îíéþ, GBÎU KýzpÖQ @ðùB ko AðXBï ìùBoOùBÿ oôqìpû qðlâþ ìþ|âpkk.

Þéýl ôAsû|øB:  ÖéY ìÓrÿ ™ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ|™ Þõká|™ ôAèlüò ™ AÖpAk ðBOõAó
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cíýl kAèõðl ô øíßBoAó

ìÛlìú

ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ1 Gú ÎñõAó Ghzþ Aq cõqû|øBÿ ÞBoÞpkÿ2

ìÏpÖþ ìþ|yõðl. ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ, Aq ÖÏBèýPùBÿ ìpAÚHQ Aq gõk

yBìê @oAü{ Þpkó, GùlAyQ, èHBx Kõyýló, ÒnA gõokó, Odpá,

ìÏBypR, AoOHBÉ ô ìvBDê Wñvþ Ozßýê ìþ|yõk(1). oyl ÆHýÏþ Aüò

ìùBoOùB ko AWrA ô cõqû|øBÿ ÞBoÞpkÿ, ko üà OõAèþ ÚBGê Ký{ Gýñþ oj

ìþ|køñl. ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ Gú kèýê ìzßç|R ðByþ Aq @uýI ìÓrÿ

ðíþ|OõAðñl Aq Aüò OõAèþ Kýpôÿ Þññl ô AgPç|æ|Oþ ko AðXBï Aüò ÖÏBèýPùB

ðzBó ìþ|køñl.

üßþ Aq ôÊBüØ A¾éþ Oýî OõAðHhzþ ko koìBó ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ,

AoOÛBF OõAðBüýùBÿ Îíéßpkÿ ô Gú clAÞTp ouBðló AuPÛç|ë @ðùB AuQ ô

GýzPpüò OípÞr Gp KýzpÖQ ìùBoOùBÿ æ|qï ko AðXBï ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû

qðlâþ ìþ|GByl. Aìpôqû oôüßpkøBÿ ìPÏlkÿ WùQ koìBó ÞõkÞBó

ÖéY ìÓrÿ ôWõk kAok Þú GBÎU KýzpÖQ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ô

ÖÏBèýPùBÿ Îíéßpkÿ @ðùB ìþ|âpkk. Aq Wíéú Aüò oôüßpkøB,

oôüßpkøBÿ @ìõq} ðíõðzþ ô GõGQ øvPñl Þú Aq KýzãBìBó Îp¾ú

OõAðHhzþ ko glìBR ouBðþ Gú ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ìþ|GByñl.

oôüßpk GõGQ3 GB ÚlìQ 06 uBë OõuÈ ÞBoë GõGQ ô øívp}

GñýBðãnAoÿ yl. oôüßpk GõGQ üà oô} üB Oßñýà koìBðþ ðývQ,

Géßú oôyþ AuQ GpAÿ ìzBølû, OXrüú ô Odéýê Îíéßpk Þõká ô üBÖPò

OõAðBüþ|øBÿ GBèÛõû Þõká ô ÖpAøî ðíõkó qìýñú yßõÖBüþ Aüò OõAðíñlÿ GB

AuP×Bkû Aq OßñýßùBÿ ìhPéØ. ølÙ oôüßpk GõGQ A¾ç|f AèãõøBÿ

Òýp ÆHýÏþ Oõó KõùpAë ô Ovùýê AèãõøBÿ ÆHýÏþ|Op cpÞQ Gú ìñËõo

@ìBkâþ GpAÿ AðXBï ìùBoOùBÿ Îíéßpkÿ ìPñõÑ|Op ô GýzPp ìþ|GByl(2).

@ìõq} ðíõðzþ4 üà oôüßpk @ìõqyþ AuQ Þú WùQ GBæ| Gpkó

ÖÏBèýQ cpÞPþ ìvPÛê Gú øípAû OßBìê yñBgQ, AoOHBÉ, OÏBìç|R

AWPíBÎþ ô ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ÆpAcþ ylû AuQ(3). Aüò

oôüßpk OõuÈ kÞPp @ðloAx KPõ Gýò uBèùBÿ 0691-5491 ko ìXBouPBó

GñB ðùBkû yl(4). ko Aüò oôüßpk Gú Þõká @ìõgPú ìþ|yõk Þú ̂ãõðú Aq

OõAðBüþ|øBÿ gõk WùQ AðXBï cpÞBR ÖÏBë5 Gùpû âýpk ô Aüò üBkâýpÿ oA

Gú ìõÚÏýPùBÿ ìhPéØ qðlâþ OÏíýî køl.

OíBür ôütû Aüò oô} Aq uBüp oôyùBÿ OõAðHhzþ, âpôøþ Gõkó ÖÏBèýPùB,

AuP×Bkû Aq ìõuýÛþ ô â×PBo oüPíýà cýò OípüñBR ô OõWú Gú oyl

øíú WBðHú Þõká (Wvíþ - møñþ - yñBgPþ– AWPíBÎþ) AuQ (5).

ko ìÇBèÏú|Aÿ ko uBë 8991, ìýrAó KýzpÖQ ÞõkÞBó ypÞQ Þññlû

koGpðBìú oôüßpk @ìõq} ðíõðzþ øíBðñl ÞõkÞBó ypÞQ Þññlû

koGpðBìú|øBÿ GõGQ Gõk(6).

ko OdÛýÜ küãpÿ, ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ Þú Gú ìlR 6 ø×Pú ko GpðBìú|øBÿ

koìBðþ GõGQ ypÞQ Þpkû Gõkðl, Kw Aq KBüBó GpðBìú koìBðþ KýzpÖQ

ìÏñþ|kAoÿ ko cpÞBR koyQ ô ìùBoOùBÿ ìpAÚHQ Aq gõk Gú|kuQ

@ôokðl(7).

ko OdÛýÛþ ko uBë 4791 ìzhÀ yl Þú ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ

ypÞQ Þññlû ko oô} GõGQ Aq èdBÍ cpÞPþ ô yñBgPþ ô ÞõkÞBó

ypÞQ Þññlû ko oô} @ìõq} ðíõðzþ Aq èdBÍ ìùBoR|øBÿ gõk üBoÿ

ô @ÞBkìýà ðípAR GùPpÿ ÞvI Þpkû|Aðl(8).

ko Gpouþ OBCSýp koìBðùBÿ evisnetni, ðíõðzþ ô @ìõq} Îíéßpkÿ

gBÁ, ÞõkÞBó ko øp uú âpôû, KýzpÖPùBüþ oA ðzBó kAkðl. AìB ko oô}

evisnetni GýzPpüò OÓýýpAR Aq èdBÍ oyl cpÞPþ ̂ùBo kuQ ôKB ô

kô qAðõ Gp AuBx ìÛýBx 6MFMG, Îíéßpk AWPíBÎþ ô ìpAÚHQ Aq gõk

külû yl(9).

ko uBë 5002, @øê ô øíßBoAó ìÇBèÏú|Aÿ ko ìõok AoqüBGþ @ìõq}

Îíéßpkÿ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ kAüLétÿ ô øíþ Kétÿ AðXBï kAkðl Þú

ølÙ Aq @ó AoqüBGþ Îíéßpk cpÞPþ koyQ, ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ,

ìýrAó Þíà koìBðãp, koá ôAèlüò Aq gBðõAkû|ìdõoÿ ô OõAðBüþ AcvBx

Þíà ÞõkÞBó Ký{ kGvPBðþ Gú ÞõkÞBó Þõ̂ßPp Aq gõk Gõk. ðPBüY ðzBó

kAk Þú oyl AWPíBÎþ ÞõkÞBó KýzpÖQ ìÏñþ|kAoÿ KýlA Þpk ô ìýrAó Þíà

ìpAÚHýò koìBðãp GpAÿ cpÞQ Þõká ÞBø{ ̂zíãýpÿ kAyQ.

øí̀ñýò gBðõAkû koá ÚBGê ìç|cËú|Aÿ Aq ðÛ{ ìdõoÿ gõk ko

OíBìþ|WñHú|øBÿ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ, cpÞPþ ô yñBgPþ Gú kuQ

@ôok ô AcvBx Þíà ô ìpAÚHQ ÞõkÞBó Ký{|kGvPBðþ ðvHQ Gú ÞõkÞBó

Þõ̂ßPp Aq gõk KýzpÖQ ÚBGê ìç|cËú|Aÿ ðzBó kAk(01).

@ìõq} Gú ôAèlüò ðýr üßþ Aq oôyùBÿ @ìõq} ìùBoOùBÿ oôqìpû qðlâþ

AuQ. ôAèlüò Aq Aôèýò ÞvBðþ øvPñl Þú GB Þõká AoOHBÉ GpÚpAo |Þpkû ô

GýzPpüò qìBó oA GB Þõká uLpÿ ìþ|ðíBüñl ô GùPp Aq øp yhÀ küãpÿ

Þõká gõk oA ìþ|yñBuñl. ko OdÛýÛþ ko uBë 7002, yýõû|øBÿ

gnitnerap (ok Þpkó, KnüpÖPò, ÞñPpë Þpkó ô AuPÛç|ë) ÎBìê ìùíþ ko

Þý×ýQ qðlâþ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ô OñùB ÎBìê yñBgPú ylû ìõöSp Gp cõqû

oôAðþ – yñBgPþ @ðùB ìÏpÖþ yl(11).

øí̀ñýò üà ìÛBèú ìpôoÿ OBCSýp ìpAÞr gBðõAkû ìdõo ko GBæ| Gpkó

GùlAyQ oôAðþ– AWPíBÎþ ÞõkÞBó ô gBðõAkû ô AÖrAü{ AcvBx

oÂBüQ @ðùB oA ÚõüB« cíBüQ Þpk(21).
1- Activity of Daily Living (ADL)
2- Performance area
3- Bobath approach
4- Conductive education approach
5- Active
6- Gross Motor Function Measure
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OBCSýp uú oô} koìBðþ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq}  ...

GB OõWú Gú AøíýQ AuPÛç|ë ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ko AðXBï ÖÏBèýPùBÿ

oôqìpû qðlâþ ô ASpGhzþ koìBó ko uñýò KBüýò, oôüßpkøBÿ koìBðþ

OípüñBR gõk oA Gú uíQ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ô ÞvI AuPÛç|ë

uõÝ kAkû|Aðl OB GB Gùpû âýpÿ Gùýñú Aq qìBó Æç|üþ AðÏÇBÙ|Knüpÿ uBìBðú

Î¿Hþ, ðPBüY GùPpÿ oA ÞvI ðíBüñl. Aq ÆpÙ küãp, OÏlAk ÞTýpÿ Aq

koìBðãpAó ko AüpAó Aq oôüßpk GõGQ AuP×Bkû ìþ|Þññl ô @yñBüþ ̂ñlAðþ GB

oôüßpkøBÿ @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò GpAÿ koìBó ÞõkÞBó

ÖéY ìÓrÿ ðlAoðl ô ôoôk OBqû oôüßpk @ìõq} ðíõðzþ ô Îlï ôWõk

OdÛýÜ SHQ ylû|Aÿ ko GBðßùBÿ AÆç|ÎBOþ AüpAó ko qìýñú ìÛBüvú

Îíéßpk Aüò oôüßpk|øB ko ÖÏBèýQ|øBÿ oôqìpû qðlâþ, ÂpôoR AðXBï

Aüò OdÛýÜ oA ìõWI ìþ|yõk. ènA ìÇBèÏú cBÂp GB ølÙ AoqüBGþ OBCSýp

uú oôüßpk koìBðþ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò Gp

ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ AðXBï yl.

oô} Gpouþ

Aüò OdÛýÜ üà ìÇBèÏú yHú OXpGþ ô ìlAgéú|Aÿ Aq ðõÑ ÚHê ô GÏl Gõk.

WBìÏú øƒlÙ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ 5-3 uBë yùp OùpAó ô ðíõðú @ìBoÿ

kokuPpx ÞõkÞBó ìpAWÏú Þññlû Gú Þéýñýà|øBÿ GñýBk OõAðHhzþ

ôèýÏ¿p(ÎY) Gõkðl. Aq Gýò ìpAWÏú|ÞññlâBó, 54 Þõká Þú Aq èdBÍ uò

ô Wñw øíãò Gõkû ô GýíBoÿ @ðùB OõuÈ Kryà ìPh¿À ìÓr ô

AÎ¿BJ OzhýÀ kAkû ylû ô øõyHùp ko cl ÆHýÏþ üB @ìõq}|Knüp

GBæ| kAyPñl (øõyHùp GB AuP×Bkû Aq @qìõó âõküñBÙ1| OÏýýò yl) Gú oô}

uBkû ô ølÖíñl AðPhBJ ylû ô Gú|¾õoR O¿BkÖþ uBkû Gú uú âpôû

Oh¿ýÀ üBÖPñl.

Îç|ôû Gp @qìõó âõküñBÙ, AGrAo küãp OdÛýÜ yBìê @qìõó ârAo}

AoqüBGþ KýzpÖQ ìlkWõ 2)REDC) ìþ|GByl. Aüò @qìõó kAoAÿ 6 Gh{

cpÞQ, ìùBoOùBÿ oôqìpû qðlâþ, AWPíBÎþ, øýXBðþ, yñBgPþ ô

AoOHBÆþ ìþ|GByl Þú ðípAR øp ÞlAï Aq @ðùB Gú|¾õoR ìvPÛê ìdBuHú

ìþ|âpkk ô ko Aüò OdÛýÜ ÖÛÈ Gh{ ìùBoOùBÿ oôqìpû qðlâþ ìõok

AuP×Bkû ÚpAo âpÖPú AuQ. ko Gh{ ìùBoOùBÿ oôqìpû qðlâþ 71 ìùBoR

(gõAGýló ko ogPhõAJ, yvPò ÊpôÙ, Oùýú ÒnAÿ uBkû, AðXBï

ÞBoøBÿ gBðú, ÒnA gõokó, kuPzõüþ oÖPò, ìýrAó ÞñPpë AkoAo ô

ìlÖõÑ, GùlAyQ Öpkÿ, cíBï Þpkó, èHBx Kõyýló, cpÞQ ko

ìdýÇùBÿ @yñB ô ÒpüHú, AuP×Bkû Aq Kõë, AuP×Bkû Aq ôuBüê ðÛéýú, gpül

Aq ìÓBqû ô kuPõo u×Bo} ÒnA) ìõok AoqüBGþ ÚpAo ìþ|âýpk. ðípû|ânAoÿ Gú

øp gpkû @qìõó GpAuBx kuPõo ÞBo ko kÖPp̂ú oAøñíB ¾õoR ìþ|âýpk.

GÏl Aq âpÖPò oÂBüQ ðBìú ÞPHþ Aq ôAèlüò, ÞõkÞBó øp uú âpôû OõuÈ

@qìõó <ârAo} AoqüBGþ KýzpÖQ ìlkWô> ìõok AoqüBGþ Aôèýú ÚpAo

âpÖPñl ô uLw WùQ AWpAÿ uú oô} koìBðþ, ko øp âpôû ÖÛÈ üà ðõÑ

ìlAgéú ¾õoR âpÖQ. ko âpôû GõGQ koìBðãpÿ Þú kôoû Oh¿¿þ oA

ko AðãévPBó ânoAðlû Gõk ô ko âpôû @ìõq} ðíõðzþ, koìBðãpAðþ Þú

kôoû Oh¿¿þ oA ko ìXBouPBó külû Gõkðl, OípüñBR koìBðþ oA AðXBï

ìþ|kAkðl (Aüò koìBðãpAó GpAÿ Aôèýò GBo ko AüpAó OõuÈ ìõöuvú

OõAðHhzþ ôèýÏ¿p(ÎY) Gú Aüò ÞzõoøB ÖpuPBkû ylû ô OBCüýlüú Aüò

oôüßpkøB oA ÞvI Þpkû|Aðl) ô ko âpôû @ìõq} Gú ôAèlüò, üà ÞBoyñBx

Aoyl ÞBokoìBðþ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ oA Gú|¾õoR Îíéþ GpAÿ

gBðõAkû|øB AðXBï kAkû ô AyßBæ|R @ðùB oA oÖÐ ìþ|Þpk. øp uú âpôû ko üà

GpðBìú uú ìBøú (ø×Pú|Aÿ 21 uBÎQ) ypÞQ Þpkðl ô uLw GBo küãp

GBAuP×Bkû Aq @qìõó <ârAo} AoqüBGþ KýzpÖQ ìlkWõ> AoqüBGþ ylðl.

GÏlAq WíÐ|@ôoÿ AÆç|ÎBR, GB AuP×Bkû Aq ðpï AÖrAo Ax.Kþ.Ax.Ax.

ôüpAü{31, AoqüBGþ ìýrAó KýzpÖQ ô GùHõk ÖÏBèýPùB ko ASp ìlAgç|R

koìBðþ, ko øp âpôû, GB AuP×Bkû Aq @qìõó @ìBoÿ ôüéßBÞvõó3 ô ìÛBüvú

uú âpôû Aq èdBÍ O×BôR Îíéßpk Þê LDA ô gpkû ìùBoOùBÿ @ó

(ko ôAÚÐ ìÛBüvú O×BÂê AìPýBqøBÿ ÞvI ylû OõuÈ @qìõkðþ|øB ÚHê ô

GÏl Aq @ìõq} Þú øíBó ìýrAó GùHõk Îíéßpk GpAÿ AÎÃBÿ øp üà Aq

âpôøùBÿ @ìõqyþ ìþ|GByl) Aq @qìõó @ìBoÿ ÞpôußBë – ôAèýw4 ô

GpAÿ AoqüBGþ ô ìÛBüvú kô Gú kôÿ oôyùBÿ koìBðþ Aq @qìõó ðBKBoAìPpÿ

ìò – ôüPñþ5 ko cBèQ üßÇpÖú Gú|ÎñõAó üà @qìõó Kvýò AuP×Bkû yl.

üBÖPú|øB

ìýBðãýò ô AðdpAÙ ìÏýBo uò ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ âpôøùBÿ GõGQ, @ìõq}

ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò ìÇBGÜ Wlôë yíBoû(1) AgPç|Ù ìÏñþ|kAoÿ

Gú èdBÍ @ìBoÿ ðlAyQ(162/0=P). øí̀ñýò ko ìýBðãýò ô AðdpAÙ

ìÏýBo øõyHùp uú âpôû AgPç|Ù ìÏñþ|kAoÿ ìç|cËú ðzl(944/0=P).

1- Good enough test
2- Client Development Evaluation Report
3- Wilcoxon signed
4- Kuruskal-Wallis
5-Mann-Whitney U
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GpAÿ AoqüBGþ OBCSýp øp üà Aq oôüßpkøBÿ koìBðþ ko GùHõk Îíéßpk LDA

(ìÛBüvú ôÂÏýQ ÚHê GB GÏl Aq AÎíBë oôüßpk koìBðþ ko øp üà Aq âpôû|øB)

Aq @qìõó @ìBoÿ ôüéßBÞvõó AuP×Bkû yl. ko øpüà Aq uú âpôû GõGQ,

@ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò, AgPç|Ù ìÏñþ|kAoÿ Gýò ðípû Þê

LDA ÚHê ô GÏl Aq AðXBï ìlAgéú ôWõk kAyQ (100/0<P) (Wlôë2).

Gú ìñËõo ìÛBüvú ìýBðãýò AgPç|Ù AìPýBqøBÿ Þê  LDA ÚHê ô GÏl Aq

ìlAgéú uú oôüßpk, Aq @qìõó @ìBoÿ ÞpôußBë – ôAèýw AuP×Bkû yl.

üBÖPú|øB ðzBó kAk Þú O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò uú âpôû Aq èdBÍ Îíéßpk

ôWõk kAok (100/0<P) (Wlôë 3). GpAÿ AoqüBGþ ô ìÛBüvú kô Gú kôÿ

oôyùBÿ koìBðþ Aq @qìõó ðBKBoAìPpÿ ìò - ôüPñþ ko cBèQ üà|ÆpÖú

 Gú ÎñõAó üà @qìõó Kvýò AuP×Bkû yl. ðPBüY ìÛBüvú|øB Aq ðËp AüXBk

OÓýýpAR ìTHQ ko Îíéßpk @qìõkðýùB GB AuP×Bkû Aq @qìõó ÖõÝ ðzBó kAk

Þú oôyùBÿ koìBðþ Gú OpOýI ASp ânAoÿ ÎHBoOñl Aq: @ìõq} ðíõðzþ,

@ìõq} Gú ôAèlüò ô GõGQ.

Gú ìñËõo Gpouþ AgPç|Ù Îíéßpk uú oôüßpk Aq ðËp ìýBðãýò AgPç|Ù

AìPýBq|øBÿ ÞvI ylû OõuÈ @qìõkðþ|øB ko ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú, GpAÿ øpüà

Aq gpkû ìùBoOùBÿ LDA Aq @qìõó @ìBoÿ ÞpôußBë - ôAèýw AuP×Bkû yl.

üBÖPú|øB ðzBó|kAk Þú O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò AgPç|Ù Îíéßpk gpkûìùBoOùBÿ

LDA uú oôüßpk (GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò) ôWõk

kAok. Aüò O×BôOùB ko gpkû ìùBoOùBÿ ÒnA gõokó, ÞñPpë ìlÖõÑ, GùlAyQ

Öpkÿ, kuPzõDþ oÖPò, èHBx Kõyýló, yvPò ÊpôÙ, AðXBï ÞBoøBÿ

ìñrë, cpÞQ ko ìdýÇùBÿ @yñB, AuP×Bkû Aq Kõë, AuP×Bkû Aq ôuBDÈ

ðÛéýú, gpül Aq ìÓBqû ô kuPõo u×Bo} ÒnA külû yl. Gú|ÞBoâýpÿ @qìõó

ðBKBoAìPpÿ ìò– ôüPñþ üßÇpÖú GpAÿ ìÛBüvú kô|Gú|kôÿ oôyùBÿ koìBðþ

Aq ðËp gpkû ìùBoOùBÿ LDA ðzBó kAk Þú oô} koìBðþ @ìõq} ðíõðzþ

Aq Îíéßpk GBæ|Opÿ ðvHQ Gú kô oô} küãp GpgõokAo AuQ(Wlôë 3).
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OBCSýp uú oô} koìBðþ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq}  ...

GdU

Aìpôqû OBCÞýl Gp AðXBï ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ko OíBìþ|oôüßpkøB Aìpÿ

ôAWI ô AWPñBJ ðBKnüp AuQ ô üßþ Aq AølAÙ AuBuþ oôüßpkøBÿ

GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò ðýr @ìõq} ÖÏBèýPùBÿ

oôqìpû qðlâþ WùQ AuPÛç|ë øp ̂ú GýzPp ÞõkÞBó AuQ (3, 2). ko

ìÇBèÏú cBÂp Gpouþ AgPç|Ù Îíéßpk uú oôüßpk ko ìýBðãýò Þê

ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ (Gp AuBx AgPç|Ù AìPýBq ÚHê ô GÏl Aq

ìlAgéú) ðzBó kAk Þú uú oôüßpk (GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú

ôAèlüò) GBÎU KýzpÖQ ìÏñþ|kAoÿ ko Îíéßpk ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû

qðlâþ GÏl Aq AðXBï ìlAgç|R koìBðþ ìþ|yõðl Þú Aüò üBÖPú|øB GB ðPBüY

cB¾ê Aq ̂ñlüò ìÇBèÏú ìÇBGÛQ kAok(01-6). ko ìÇBèÏú||Aÿ Gp oôÿ

43 Þõká ÖéY ìÓrÿ Þú Aq èdBÍ uò, @uýI cpÞPþ ô OõAðBüþ yñBgPþ,

øívBó uBqÿ ô Gú|¾õoR O¿BkÖþ Gú âpôøùBÿ @ìƒõq} ðíõðzþ ô

GõGQ OÛvýî ylû Gõkðl, ko øp kô âƒpôû GÏl Aq AðXƒBï ìlAgƒç|R

koìBðþ KýzpÖQ ìzBølû yl(6).

ko ìÇBèÏú cBÂp, O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò uú âpôû Aq èdBÍ Îíéßpk

ôWõk kAok ô oôüßpkøBÿ koìBðþ Gú OpOýI ASp ânAoÿ @ìõq} ðíõðzþ,

@ìõq} Gú ôAèlüò ô GõGQ ìþ|GByñl. ko OdÛýÜ øýê èýpk(4791)

ÞõkÞBó ypÞQ Þññlû ko oô} @ìõq} ðíõðzþ ðvHQ Gú ÞõkÞBó âpôû

GõGQ, ðípAR GùPpÿ ko ìùBoOùBÿ gõk üBoÿ ô @ÞBkìýà Gú|kuQ

@ôokðl(8). ko OdÛýÜ küãpÿ (9891) OBCSýp ìTHQ oôüßpk @ìõq}

ðíõðzþ ðvHQ Gú OípüñBR ÖýrüõOpAKþ ko cõqû|øBÿ cpÞPþ, yñBgPþ

ô AWPíBÎþ külû yl(41).

üBÖPú küãp ìÇBèÏú cBÂp Aüò AuQ Þú GB Gpouþ AgPç|Ù Îíéßpk ko

ìýBðãýò gpkû ìùBoOùBÿ ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ, ÚHê ô GÏl Aq

ìlAgéú, O×BôR ìÏñþ|kAoÿ ko øp uú âpôû, ko ìùBoOùBÿ ÒnA gõokó,

ìýrAó ÞñPpë ìlÖõÑ, GùlAyQ Öpkÿ, cíBï Þpkó, kuPzõüþ oÖPò,

èHBx Kõyýló, yvPò ÊpôÙ, AðXBï ÞBoøBÿ gBðú, cpÞQ ko

ìdýÇùBÿ @yñB, AuP×Bkû Aq Kõë, AuP×Bkû Aq ôuBüê ðÛéýú, gpül Aq ìÓBqû

ô kuPõo u×Bo} ÒnA ìzBølû ìþ|yõk ô GB ìÛBüvú kô|Gú|kôÿ oôyùBÿ

koìBðþ Aq ðËp gpkû ìùBoOùBÿ LDA, oô} koìBðþ @ìõq} ðíõðzþ Aq

Îíéßpk GBæ|Opÿ ðvHQ Gú kô oô} küãp GpgõokAo AuQ.

ko üà ìÛBèú ìpôoÿ (4002), Aq ìXíõÑ 51 ìÛBèú KnüpÖPú ylû ko qìýñú

oôüßpk @ìõq} ðíõðzþ, 01 ìÛBèú OBCSýp Aüò oôüßpk oA ko KýzpÖQ 04

ìùBoR ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ Gpouþ Þpkðl Þú ko øíú| ÖÏBèýPùBÿ

oôqìpû qðlâþ Gú Wr OõAðBüþ ÒnAgõokó ô ðõyýló KýzpÖQ ìdvõuþ

külû yl(51). ko ìÇBèÏú cBÂp ðýr 31 gpkû ìùBoR Aq ìXíõÑ 71

gpkû|ìùBoR, ko âpôû @ìõq} ðíõðzþ ðípAR GBæ|Opÿ oA ÞvI Þpkðl.

ko ìÇBèÏú Gç|ðà ô øíßBoAó( 8002) OBCSýp ìlAgç|R @ìõq} ðíõðzþ,

ÞBokoìBðþ ô ÖýrüõOpAKþ Gp Îíéßpk|øBÿ øíBøñä Þññlû kuQ ÞõkÞBó

ÖéY ìÓrÿ (ìBðñl èHBx Kõyýló ô ìpAÚHQ yh¿þ) ô ÖÏBèýQ|øBÿ

oôqìpû qðlâþ ìõok Gpouƒþ ÚpAo âpÖQ. ðPBüY ðzBó kAk Þú oôüßƒpk

@ìƒõq} ðíõðzþ GBÎU GùHõk Îíéßpk|øBÿ øíBøñä Þññlû kuQ

ìþ|yõk, ôèþ ÞBokoìBðþ ô ÖýrüõOpAKþ OÓýýpAR ìdvõuþ oA AüXBk

ðíþ|Þññl. ko Aüò ìÇBèÏú ÖÛÈ AuPÛç|ë ô üB ôAGvPãþ ko ÖÏBèýPùBÿ

oôqìpû qðlâþ Gpouþ ylû ô Gú gpkû ìùBoOùB KpkAgPú ðzlû AuQ(61).

ko ̂ñlüò ìÇBèÏú, oôüßpk @ìõq} ðíõðzþ ìõWI GùHõk oAû oÖPò ô

OTHýQ @ó ylû AuQ(91-71). ko ìÇBèÏú cBÂp, GùHõk ko

gpkûìùBoOùBÿ cpÞQ ko ìdýÇùBÿ @yñB, AuP×Bkû Aq ôuBüê ðÛéýú ô

gpül Aq ìÓBqû ìíßò AuQ Gú ÎéQ KýzpÖQ ko ìùBoOùBÿ oAû|oÖPò

GByñl.

Aq @ðXB Þú ko Aüò OdÛýÜ Aq oôüßpk @ìõqyþ ðíõðzþ AuP×Bkû ylû AuQ

ô üßþ Aq AoÞBó A¾éþ @ó, AðXBï OípüñBR ko âpôû ô AüXBk clAÞTp Aðãýrû

AuQ, ìíßò AuQ üßþ Aq Îéê GpOpÿ Aüò oôüßpk AðXBï ÖÏBèýPùBÿ

âpôøþ GByl ̂pA Þú ko âpôû, ÞõkÞBó OñùB Aq ÞBðlAÞPõo1 @ìõq}

ðíþ|Gýññl, Géßú Aq øívBæ|ó ô küãp AÎÃBÿ âpôû ðýr ̂ýr|øBÿ qüBkÿ

üBk ìþ|âýpðl ô GpAÿ kuPýBGþ Gú ìõÖÛýQ ko Gýò âpôû GýzPp OzõüÜ

ìþ|yõðl. ÞõkÞBó ko âpôû, Oípüò AWPíBÎþ yló ìþ|Þññl ô üBk ìþ|âýpðl

Þú ̂ãõðú ìzßç|R ìzBGú GB küãpAó oA ìTê @ðBó cê Þññl. ko âpôû

OzõüÜ üà Öpk, Gú ìTBGú OzõüÜ øíãBó AuQ. ÞõkÞBó ko âpôû |Aüò

yBðw oA kAoðl Þú ìvEõèýQ gõkyBó oA Gp Îùlû Gãýpðl ô OÏBìê Gýò

âpôøþ, oAøþ GpAÿ OÏBìê AWPíBÎþ @üñlû @ðBó ìþ|âzBül. OBCSýp koìBó

âpôøþ ko AÖrAü{ ìýrAó OõWú ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ Gú ÖÏBèýPùB ô GùHõk

OÏBìç|R AWPíBÎþ @ðBó SBGQ ylû AuQ(02).

OdÛýÜ küãpÿ ko uBë 4991 ðzBó kAk Þú ÖÏBèýQ âpôøþ GBÎU AüXBk

OÏBìê ìTHQ ko AÞTp ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ìþ|yõk, Gú ðdõÿ Þú @ðùB

ÎõAÆØ yBó oA GùPp Gú qGBó ìþ|@ôoðl ô ðvHQ Gú küãpAó

ìvEõèýQ KnüpOp ìþ|yõðl Þú øíú AüñùB Gú ÞvI cw GùPpÿ Aq øõüQ

Þíà ìþ|Þññl(12).

ðPýXú| âýpÿ

oôüßpkøBÿ GõGQ, @ìõq} ðíõðzþ ô @ìõq} Gú ôAèlüò ìõWI GùHõk

ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ ko ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ìþ|yõðl ô koìBðãpAó

1- Conductor



k
ô
oû
 ðùî
  
 y
í
Boû
 Aô
ë
  
 GùBo
 7
8
3
1   y
í
Boû
 ìv
év
ê
 3
3

11

cíýl kAèõðl ô øíßBoAó

ìþ|OõAðñl Aq øp uú oôüßpk GpAÿ @ìõq} ÖÏBèýPùBÿ oôqìpû qðlâþ

AuP×Bkû Þññl. AìB ko oôüßpk koìBðþ @ìõq} ðíõðzþ OBCÞýl Gp@ìõqyùBÿ

âpôøþ Gú ìlkWõüBó uHI GùHõk GýzPp OÏBìç|R AWPíBÎþ ô AoOHBÆþ

ìñBGÐ:

ìþ|yõk. Aq ÆpÖþ ôWõk GpðBìú ô @ìõqyùBÿ Îíéþ ìùBoOùBÿ oôqìpû

qðlâþ, GBÎU KýzpÖQ ko Þý×ýQ ÒnA gõokó, GùHõk ÞñPpë AkoAo ô

ìlÖõÑ, èHBx Kõyýló, Þíà ko AðXBï ÞBoøBÿ uBkû ìñrë ô...| ìþ|âpkk.
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